
1

Добро пожаловать в ГБПОУ «МК № 5»!
Вы и еще более 800 юношей и девушек поступили в этом году в Медицинский колледж № 5

Мы приготовили для вас:

3 программы подготовкиспециалистов среднего звена 2 программыпрофессионального обучения

В Медицинском колледже № 5 много интересного. Гид первокурсника станет твоимпроводником в студенческую жизнь.
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Медицинский колледж № 5 – это:

4 учебныхкорпуса 9 лабораторий дляпрактических занятий поспециальностиСтоматологияортопедическая
44 симуляционныхкабинета дляпрактическихзанятий4 пунктапитания 51 лекционная аудитория 4 актовых зала

Медицинскиекабинеты Библиотека Игровые залы
и многое другое …
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ОСНОВНОЕ ЗДАНИЕм. Нахимовский проспект,Нахимовский пр., 4А
ОБОСОБЛЕННОЕПОДРАЗДЕЛЕНИЕ № 1м. Щукинская,ул. Академика Курчатова,д.25

ОБОСОБЛЕННОЕПОДРАЗДЕЛЕНИЕ № 2м. Тульскаяул. Павловская, д.25, стр. 1А

ОБОСОБЛЕННОЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЕ № 3м. Улица 1905 года, Шмитовский проезд, д. 26

https://www.mk-5.ru


3

Немного истории.
Основное здание

Государственное образовательное учреждение среднего профессионального образования города Москвы«Медицинское училище № 37» было открыто 15.09.1955 г. на базе психиатрической клинической больницы № 1им. П.П. Кащенко. В 1957 году училище переехало в здание по адресу: улица Кржижановского д. 27 корп. 3. В 1976и 1987 годах было построено новое здание на Нахимовском проспекте д. 4А. В 2024 году Государственноебюджетное профессиональное образовательное учреждение Департамента здравоохранения города Москвы«Медицинский колледж №5» переименовано в Государственное бюджетное профессиональное образовательноеучреждение города Москвы «Медицинский колледж № 5»
Обособленное подразделение №1

Государственное бюджетное образовательное учреждениесреднего профессионального образования города Москвы«Медицинский колледж № 4 Департамента здравоохранениягорода Москвы» является правопреемником Медицинскогоучилища № 18, основанного 31.12.1955 г. на базе городскойбольницы №52. Училище получило земельный участок длястроительства в 1955 году, а здание было завершено в 1958 году.Бодрая улица, где расположено училище, в 1960 году былапереименована в улицу Академика Курчатова. В 2008 годуназвание поменялось на «Медицинский колледж № 4», а в 2011году — на «Государственное бюджетное образовательноеучреждение». В 2015 году к колледжу был присоединен филиал№1, изменивший название на «Государственное бюджетноепрофессиональное образовательное учреждение Департаментаздравоохранения города Москвы «Медицинский колледж № 5»филиал № 1». В 2017 году произошли изменения в наименованиина «Медицинский колледж № 5», обособленное подразделение № 1
Обособленное подразделение №2В 1764 году по Указу Екатерины II в Москве был открыт Воспитательныйдом, при котором появился первый родильный дом. В 1801 году основанПовивальный институт, ставший родоначальником Медицинского училища№ 1. Обучение длилось 3 года, первый выпуск состоялся в 1803 году. В1839 году институт стал самостоятельным учреждением. В 1920 году онбыл реорганизован в институт Акушерства, позже в Центральныйакушерский техникум. В 1935 году открылось фельдшерское отделение, с1939 года произошли объединения с другими школами. В 1954 годуучилище получило номер «1». За свою историю подготовило более 60тысяч специалистов. В 1990 году открыто отделение сестер милосердия. С2003 года менялось название, в 2011 году училище стало ГБПОУ«Медицинское училище № 1». В 2015 году присоединено к Медицинскому колледжу № 5 в качестве филиала. В2017 году изменено наименование на ГБПОУ «МК № 5», ОП № 2.Обособленное подразделение №3История Медицинского училища № 9 началась 01.01.1950 года, когда "Медицинская школа при больнице имениДзержинского" разместилась в здании средней школы № 95 Москвы с первым набором в 30 человек. Первымдиректором стал Ефим Леонтьевич Гутерман. С 01.09.1950 училище расположилось в Детской городскойклинической больнице № 9, приняв 120 человек по учебному плану, а директором назначена Штраус ВассаАндреевна. В 1977 году училище переехало в здание бывшей школы № 89 и открыло вечернюю форму обучения. В2012 году училище переименовано в ГБОУ СПО «МУ № 9 ДЗМ». Согласно приказу от 15.06.2015 года, училищеприсоединено к ГБПОУ ДЗМ «Медицинский колледж №5» как филиал №3, который с 2017 года получил новоенаименование ГБПОУ ДЗМ «МК № 5», обособленное подразделение № 3.
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СОХРАНЯЕМ ТРАДИЦИИ И ВНЕДРЯЕМ ИННОВАЦИИ,
ВО ИМЯ МИЛОСЕРДИЯ!

Медицинский колледж № 5сегодня – это современное, динамичноразвивающееся образовательноеучреждение, в котором сохраняютсялучшие традиции прошлого и созданоэффективное образовательноепространство. Колледж осуществляетобразовательную деятельность попрограммам среднегопрофессионального и дополнительногопрофессионального образования. Насегодняшний день в колледже обучаютсяболее 1700 студентов по специальностям«Сестринское дело», «Лечебное дело» и«Стоматология ортопедическая».
Более 30 лет мы готовим специалистовдля системы столичногоздравоохранения. Наши выпускникивостребованы на рынке труда и успешностроят карьеру в сфере охраны здоровьялюдей. Высококвалифицированныйпедагогический коллектив иматериально-техническая базапозволяют подготовить специалистовсреднего звена, владеющихсовременными технологиями оказания медицинской помощи, умениями работать в командеи для которых милосердие, гуманность, преданность медицине и своим пациентам становитсяобразом жизни.

Мы рады, что ты стал частью нашего колледжа! Желаем успехов в учебном году!С уважением,
Ольга Владимировна Алекперова
Директор ГБПОУ «МК № 5»E-mail: AlekperovaOV@zdrav.mos.ru
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Всегда рады ответить на ваши вопросызаместители директора Колледжа

СпиринаЛюбовь Сергеевназаместитель директораТелефон: +7 (495) 159-35-39

ИвлевДмитрий Андреевичзаместитель директора образовательногоучреждения по финансово-хозяйственнойработеТелефон: +7 (495) 159-35-39

МантороваАнна Владимировназаместитель директора образовательногоучреждения по воспитательной работеТелефон: +7 (495) 159-35-39

РомановСергей Александровичзаместитель директора образовательногоучреждения по безопасностиТелефон: +7 (495) 159-35-39 доб.114
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С чего начать?
Первым делом – получите у классного руководителя электронный пропуск истуденческий билет. С помощью электронного пропуска студенты могут попасть во всекорпуса Колледжа.В случае утери пропуска для его восстановления студенту необходимо обратиться кклассному руководителю, он заказывает пропуск у специалиста системы «Проход-Питание».Мы надеемся, что вы не будете забывать/терять эти документы, так как ихвосстановление требует времени и дополнительных средств, а использование пропуска –требование безопасности, диктуемое запретом нахождения на территории Колледжапосторонних лиц.Запасные аварийные входы/выходы студенты могут использовать только в случаеобъявления эвакуации из здания. Во всех остальных случаях пользуйтесь только входнымигруппами, оборудованными турникетами.Парковка автотранспортных средств студентов на территории Колледжа непредусмотрена. Если вы пользуетесь самокатом/велосипедом мы готовы предоставить местодля его временного хранения на территории Колледжа.Если Колледж захотят посетить родители (законные представители студента), этовозможно по договоренности с классным руководителем или представителем администрациии при предъявлении на охране документа, удостоверяющего личность.

Контакты Службы безопасностиКолледжа:

Заместитель директора образовательногоучреждения по безопасности
Романов Сергей Александрович
Телефон: +7 (495) 159-35-39 доб.114
Адрес: ул. Нахимовский пр-т д. 4А

Мы заботимся о безопасностинаших студентов!
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Внимательно изучите перечень ЗАПРЕЩЕННЫХ к проносу на территорию Колледжапредметов и соблюдайте правила:
На территорию объекта запрещено проносить:
1.Любые виды оружия и боеприпасов (холодное,огнестрельное, газовое, пневматическое,травматические винтовки и пистолеты холодное иоружие самообороны (кроме лиц, которым вустановленном порядке разрешено хранение иношение табельного оружия и специальныхсредств);2. Имитаторы и муляжи оружия и боеприпасов;3. Взрывчатые вещества, взрывные устройства,дымовые шашки, сигнальные ракеты;4. Пиротехнические изделия (фейерверки,бенгальские огни, салюты, хлопушки и т.п.);5. Сжатые и сжиженные газы (газовые баллончикис наполнением нервнопаралитического ислезоточивого воздействия);6. Рубящие, режущие и колющие предметы;7. Предметы и вещества, представляющиеопасность для жизни и здоровья обучаемого илиокружающих лиц (рогатки, электроконденсаторы,дубинки и т.п.);8. Легковоспламеняющиеся жидкости;9. Воспламеняющиеся твердые веществаорганического и неорганического состава;10. Ядовитые и отравляющие вещества;11. Едкие и коррозирующие вещества (в т.ч. кислоты);12. Хозяйственные сумки, чемоданы, громоздкие предметы и различные свертки;13. Спиртосодержащие и энергетические напитки, табачные изделия, электронные сигареты,наркотические и психотропные вещества и средства вызывающие опьянение или отравление;14. Радиоактивные материалы и вещества;14. Другие опасные вещества и предметы, которые могут быть использованы для совершенияакта незаконного вмешательства в работу учреждения, нападения, посягательства на жизнь издоровье его сотрудников и обучающихся.
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Запомни 11 правил
1. Начало учебных занятий: во всех корпусах начинаются в 09.00. Постарайся прийтипораньше, так как тебе еще необходимо подготовиться к учебному дню. Гардероб дляверхней одежды и уличной обуви оборудован на 1 этаже во всех корпусах Колледжа.2. Запомни: на занятиях всегда нужно быть в установленной требованиями форме (налекционных занятиях – в медицинском халате/хирургическом костюме и сменнойобуви, на практических – в медицинском халате/хирургическом костюме, сменнойобуви, обязательна медицинская шапочка).3. Классный руководитель и отдел воспитательной и психолого-педагогической работы –твои помощники во всем. По любым вопросам обращайся именно сюда:

· Основное здание – 2 этаж, 211 кабинет;
· Обособленное подразделение 1 – 1 этаж, 101 кабинет;
· Обособленное подразделение 2 – 3 этаж, 304 кабинет;
· Обособленное подразделение 3 – 2 этаж, 203 кабинет4. В учебном году две сессии: зимняя и летняя. Допуском к сессии является успешноезавершение обучения и прохождение практики. Поэтому все необходимо сдаватьсвоевременно.5. Отчислить из Колледжа могут по двум причинам: за неуспеваемость и нарушениеПравил внутреннего распорядка Колледжа. Познакомься с этим документом, там многоважной информации.6. Академический отпуск (без отчисления) предоставляется в случае возникновениясерьезных жизненных обстоятельств.7. Перевестись с платного отделения на бюджет можно, если освободилось бюджетноеместо, а у вас хорошая успеваемость 2-х семестров и отсутствуют:

· академическая задолженность;
· дисциплинарные взыскания;
· просроченные платежи за обучение.8. Отчислить из Колледжа могут по двум причинам: за неуспеваемость и нарушениеПравил внутреннего распорядка Колледжа.9. В нашем Колледже работает система электронного журнала/дневника Московскаяэлектронная школа. Заходи в дневник и следи за своей успеваемостью!10.В нашем Колледже обязательна форма на занятиях. Более подробно в Правилахвнутреннего распорядка!
· Для посещения лекционных занятий необходимо иметь медицинскийхалат/хирургический костюм и сменную медицинскую обувь.
· Для посещения практических занятий необходимо иметь медицинскийхалат/хирургический костюм, сменную медицинскую обувь, медицинскуюшапочку.11.В нашем Колледже работает система электронного журнала/дневника «Московскаяэлектронная школа». Логин и пароль выдаст классный руководитель.
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Стипендия
Государственная академическая стипендия назначается студентам, обучающимсяза счет средств бюджета в зависимости от успехов в учебе: по результатам промежуточнойаттестации, проводимой раз в семестр, студенты должны иметь оценки «отлично» и «хорошо».Студенту назначается государственная академическая стипендия при следующих условиях:
· отсутствие по итогам промежуточной аттестации оценок «удовлетворительно»;
· отсутствие академической задолженности.
Выплата государственной академической стипендии производится один раз в месяц.С 1 сентября 2024 г. размер стипендии составляет:
· академическая стипендия – 618 руб.;
· обучающимся на «отлично» – 927 руб.
Для обучающихся, относящихся к категории социально-незащищенные предусмотренавыплата социальной стипендии в размере 928 руб. Информацию о документах для начислениясоциальной стипендии, а также иных мерах поддержки можно получить у социального педагогаКолледжа.
ВАЖНО: для получения стипендии в Колледже оформляется банковская карта.

Льготный проездна транспорте в пределах города Москвы и МО оформляется самостоятельнообучающимися на портале MOS.RU.

Контакты социальных педагогов:
Основное здание: Гаврилюк Любовь ВладимировнаТелефон: 8-495-159-35-39 доб. 209Адрес: Нахимовский проспект, д.4а, 2 этаж, каб. 211
Обособленное подразделение 1: Коновалова Ольга ЮрьевнаТелефон: 8-495-159-35-39 доб. 172Адрес: ул. Академика Курчатова д.25, 1 этаж, каб. 101
Обособленное подразделение 2: Гаврилюк Любовь ВладимировнаТелефон: 8-495-159-35-39 доб. 209Адрес: ул. Павловская, д.25, стр.1А, 3 этаж, каб. 313
Обособленное подразделение 3: Хушт Оксана АлександровнаТелефон: 8-495-159-35-39 доб. 132Адрес: Шмитовский проезд, д.26, 2 этаж, каб. 201
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Где в Колледже поесть или подогреть свою еду?
Во всех корпусах Колледжа работают столовые.Горячими обедами обеспечиваются все студенты, обучающиеся за счетбюджетного финансирования. Обратите внимание на график питания, найдите времяобеда своей группы и приходите именно в это время. Ознакомьтесь с меню дня и другойинтересной информацией на сайте Колледжа (вкладка «Организация питания»).
При входе в столовую не забудьте вымыть руки! Будьте вежливы. Приятногоаппетита!Во всех подразделениях колледжа размещены пурифайеры с питьевой водой иодноразовыми стаканами.Напоминаем, что принимать пищу во время занятий, употреблять энергетическиенапитки в Колледже запрещено!

Контакты:
Основное здание: Гаврилюк Любовь ВладимировнаТелефон: 8-495-159-35-39 доб. 209Адрес: Нахимовский проспект, д.4а, 2 этаж, каб. 211

:
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Медицинский кабинет
В каждом корпусе Колледжа имеется Медицинский кабинет, в котором работают

медицинские работники поликлиники, согласно графика, утвержденному медицинской
организацией и согласованному с директором Колледжа.

В Колледже организуются проведение ежегодных, обязательных периодических
медицинских осмотров, а также проведение вакцинаций в соответствии с Национальным
календарем профилактических прививок.

Основное зданиеТелефон: +7 495 159-35-39
Обособленное подразделение № 1Телефон: +7 495 159-35-39
Обособленное подразделение № 2Телефон: +7 495 159-35-39
Обособленное подразделение № 3Телефон: +7 495 159-35-39

При необходимости обучающимся в Колледже оказывается неотложная медицинская
помощь. В случае недомогания обязательно сообщите об этом своему классному
руководителю или дежурному администратору.

Если вы травмировались по дороге в Колледж или на территории по время учебных
занятий или перемены, ОБЯЗАТЕЛЬНО сообщите педагогу. Для вас будет вызвана бригада
скорой медицинской помощи и при необходимости, работники Колледжа сопроводят вас в
травмпункт до приезда законных представителей.

Здоровье и безопасность студентов являются для Колледжа главными приоритетами.
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Библиотечный центр Колледжа
Библиотека колледжа располагает электронными и печатными учебными изданиями впомощь учёбе и исследовательской деятельности.
Необходимую для вашего образования литературу вы можете получить в электроннойбиблиотеке «Консультант студента»: https://www.studentlibrary.ru
Электронная библиотека включает литературу издательств «Просвещение», «Русскоеслово», «ГЭОТАР-Медиа» и «Феникс».
Видеоинструкцию о том, как зарегистрироваться в «Консультанте студента» и какпользоваться электронными учебниками, можно найти на официальном сайте колледжа вразделе «Электронная библиотека».
Печатные книги – учебники и художественную литературу – вы можете получитьнепосредственно в самой библиотеке.
В читальном зале вам предоставляются в пользование персональные компьютеры дляподготовки к занятиям, написания и редактирования научно-исследовательский работ.
Ждём вас в нашейбиблиотеке!
Контакты:Заведующий библиотекойЗолкина Юлия ВладимировнаАдрес библиотеки:Нахимовский проспект, дом 4 А.Телефон: 8-495-159-35-39 доб. 701
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Студенческий совет Колледжа
В Нашем Колледже создан Студенческий совет. Его цель – помощь студентам,поддержка и реализация студенческих инициатив в социальной, культурной и общественныхсферах.Студенческий совет— это платформа для активных, инициативных и неравнодушныхстудентов, где каждый может внести свой вклад в улучшение учебного процесса ижизнедеятельности колледжа.Если вы активная, инициативная, творческая личность и хотите получить полезныйопыт работы в команде, а также новые знакомства, то на первом собрании с класснымруководителем сообщите о своем желании представлять группу в Студенческом совете.Выбирайте интересное для себя направление и предлагайте свою кандидатуру!Работу Студенческого совета курирует Советник директора по воспитанию ивзаимодействию со детскими общественными организациями.

Контакты Студенческого совета:
Тимушкова Екатерина АлександровнаТелефон: +7495-159-35-39 доб.174Email: TimushkovaEA@edu.mos.ruАдрес: Шмитовский пр-д, 26, каб. 101
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Отсрочка от армии

Являясь студентом очной формы обучения Колледжа, выможете получить справку об обучении, на основании которойвоенный комиссариат дает отсрочку от призыва на время учебы.Чтобы заказать справку вам нужно обратиться в учебнуючасть, которая находится в основном здании Колледжа, поадресу: г. Москва, Нахимовский пр., д. 4А, каб. 113, либозаказать справку на официальном сайте Колледжа.При обращении необходимо иметь при себе удостоверениепризывника.Если вы имеете временную регистрацию на территории г. Москвы, рекомендуем напериод обучения прикрепиться к Чертановскому военкомату, по юридическому адресуКолледжа.

Учебная часть
Часто студенту нужно в различных инстанциях подтвердить, что он учится в Колледже.Заказать справку можно в электронном виде на сайте mk-5.ru. Получить справку можно вучебной части по адресу: Нахимовский проспект, д. 4 А кабинет 113.

Основное здание – 1 этаж, 113 кабинет;
Обособленное подразделение 1 – 1 этаж, 101 кабинет;
Обособленное подразделение 2 – 3 этаж, 304 кабинет;
Обособленное подразделение 3 – 2 этаж, 201 кабинет
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Карьера
В нашем Колледже вы можете начать делать первые карьерные шаги.У нас создан отдел практической подготовки обучающихся («Центр Карьеры»), вкотором собираются предложения о работе от наших организаций-партнеров. ВыпускникиКолледжа - востребованные специалисты на рынке труда. С нами сотрудничают всемедицинские организации Департамента здравоохранения города Москвы.В нашем отделе Вы сможете получить консультацию по подготовке резюме ипрохождению собеседований, принять участие в карьерных мероприятиях: днях карьеры,ярмарках вакансий, мастер-классах, тренингах, получить актуальные вакансии после выпускаиз Колледжа. На сегодняшний день всю актуальную информацию по трудоустройству можнонайти в социальных сетях.Мы всегда информируем наших студентов и выпускников о городских событиях. Нестоит забывать, что Москва — столица студенческой жизни России, а тема развития карьерыи трудоустройства молодых специалистов является одной из ключевых в жизни города.Центр Картеры регулярно организует экскурсии в медицинские организации нашихстудентов. Будущие специалисты могут познакомиться со специализациями, условиямиработы, задать вопросы действующим сотрудникам и руководству.Чтобы всегда получать актуальную информацию, подписывайся на Телеграмм-каналЦентра карьеры и следи за новостями!

Контакты отдела практической подготовки обучающихся («Центр Карьеры»):
ЮАО: Нахимовский проспект 4а, каб. 101Начальник отдела: Фоничкина Ольга АнатольевнаТелефон: +7 495 159-35-39 доб. 401Email: FonichkinaOA@edu.mos.ru
СЗАО: Академика Курчатова, д. 25, каб. 406Зав. Практикой: Погребицкая Елена АлексеевнаТелефон: +7 495 159-35-39 доб. 402Email: PogrebitskayaEA@edu.mos.ru
ЦАО: Шмитовский пр-д, 26, каб. 314Зав. Практикой: Холина Анна АнатольевнаТелефон: +7 495 159-35-39 доб. 201Email: KholinaAA1@edu.mos.ru

___________________________________________________________________________________________117638, Москва, ул. Нахимовский пр-т д. 4А| Телефон: +7 495 159-35-39 | https://www.mk-5.ru

https://www.mk-5.ru


16

Психологическая поддержка
Мы хотим, чтобы обучение в Колледже для наших студентов было комфортным, а МК № 5 сталвторым домом. Если вам одиноко, не складываются отношения с одногруппниками, навалилисьпроблемы, ничего не радует, обязательно обратитесь к нашему психологу.Он всегда выслушает, поможет преодолеть трудности, подскажет, как изменить ситуацию клучшему.Мы всегда готовы помочь!

Контакты педагогов-психологов:
Основное здание: Полукарова Ирина СтаниславовнаТелефон:+7 (926) 350-25-04Адрес: Нахимовский проспект, д.4а, 2 этаж, 203А кабинет
Обособленное подразделение 1: Полукарова Ирина СтаниславовнаТелефон: +7 (926) 350-25-04Адрес: ул. Академика Курчатова д.25, 4 этаж, 407 кабинет
Обособленное подразделение 2: Фатеева Анна ВладимировнаТелефон:+7 (925) 226-94-03Адрес: ул. Павловская, д.25, стр.1А, 4 этаж, 414 кабинет
Обособленное подразделение 3: Борская Ирина ТодасовнаТелефон:+7 (916) 115-02-12Адрес: Шмитовский проезд, д.26, 4 этаж, 401 кабинет
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Спорт в Колледже
Вся учебная и физкультурно-спортивная работа Колледжа осуществляетсяквалифицированными преподавателями блока физического воспитания, имеющими высшееспециальное образование. По результатам 2023 – 2024 учебного года Колледж вошел в списоклучших образовательных организаций профессионального образования Москвы поорганизации физкультурно-спортивной работы.В Колледже работают секции по различным видам спорта, что позволяет студентамвыбирать наиболее привлекательные для них спортивные занятия, проходят соревнования идружеские матчи. Записывайтесь в наши группы уже в сентябре!Быть спортивным модно!

Руководитель блока физического воспитания: Чачина Светлана НиколаевнаТелефон:+7495-159-35-39 доб.203Адрес: ул. Нахимовский пр-т д. 4А, 2 этаж, спортивный зал
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Юнармейский отряд «Медицинская дружина»
Почему стоит присоединиться к юнармейскому отряду «Медицинская дружина»?Во-первых, это возможность развивать свои навыки, лидерские и организаторскиеспособности, готовя вас к будущей профессии.Во-вторых, это новые знакомства. Вы встретите единомышленников и сможете завести новыедружеские связи.В-третьих, работа в команде и участие в различных мероприятиях позволит вам получитьценный опыт, который пригодится в будущей карьере.Юнармейский отряд «Медицинская дружина» — это отличная возможность дляпервокурсников стать активными участниками жизни колледжа, развивать свои таланты и навыки, атакже внести свой вклад в здоровье и благополучие общества. Мы ждем вас в нашем отряде!

Контакты куратора юнармейского отряда «Медицинская дружина»:
Заведующий подразделением № 1Фричинская Ольга ЕвгеньевнаТелефон: +7495-159-35-39 доб.116Адрес: ул. Академика Курчатова д.25, 105 кабинет
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Театральная студия «Дыхание»
Театральная студия «Дыхание» — это динамичная и вдохновляющая группа студентовмедицинского колледжа, объединенных любовью к искусству и желанием развивать свои творческиеспособности. Коллектив ориентирован на создание и реализацию разнообразных сценических ихудожественных проектов, а также на участие в культурной жизни колледжа.Театральная студия «Дыхание»— это не просто место, где можно проявить свои таланты, но икоманда, в которой каждый может найти поддержку и вдохновение. Мы ждем вас в наших рядах,чтобы вместе создавать красивое и незабываемое!

Контакты куратораТеатральной студии «Дыхание»
Педагог-организаторКниппер Оксана ИвановнаТелефон: +7 (926) 917-46-86Адрес: ул. Академика Курчатова д.25, 503кабинет

___________________________________________________________________________________________117638, Москва, ул. Нахимовский пр-т д. 4А| Телефон: +7 495 159-35-39 | https://www.mk-5.ru

https://www.mk-5.ru


20

Волонтерский отряд Медицинского колледжа № 5
Волонтерский отряд Медицинского колледжа № 5 — это команда активных студентов,объединенных общей целью содействия в улучшении здоровья и благополучия общества.
Основные направления деятельности отряда включают: помощь медицинским организациям(праздники, чаепития и душевные беседы с пациентами, помощь по уходу медицинскому персоналуи родственникам), санитарно-профилактическое просвещение, донорство, спортивное волонтерство,событийное волонтерство.
Миссия отряда заключается в оказании помощи, обучении и привлечении молодежи к активнойволонтерской деятельности в сфере здравоохранения, способствуя созданию здорового общества.Участие в отряде — это отличная возможность для студентов приобрести ценный опыт, развитьпрактические навыки и сделать вклад в улучшение качества жизни окружающих.

Контакты куратора волонтерского направления:Заведующий отделением Лечебное делоЕгорова Екатерина ИгоревнаТелефон:+7495-159-35-39 доб.209Адрес: ул. Нахимовский пр-т д. 4А, каб.211
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Учебный процесс
Классный руководитель – это твой советчик и помощник во всех вопросах. Не забудьте, есливы пропускаете занятие, причину своего отсутствия сообщить заранее Классномуруководителю.
Старосты – это посредники между администрацией Колледжа, учебной частью и остальнымистудентами. Они посещают специальные совещания и всегда на связи с учебной частью.
Наставники – это студенты старших курсов, которые помогают первокурсникамсориентироваться в Колледже, найти кабинеты. Они расскажут о процессе обучения ипреподавателях, о том, как проходит практика, как работают направления Колледжа.
Чем грозят пропуски занятий?

· Вы пропускаете материал лекций и семинаров, не отрабатываете нужные навыки напрактике.
· Все пропуски необходимо отрабатывать!
· Большое количество прогулов может привести к отчислению из Колледжа.

Расписание
· Расписание составляет учебная часть исходя из календарного учебного графика.
· Расписание размещено в Инфоматах.
· Следите за изменениями расписания. О них заведующий отделением и классныйруководитель будет сообщать в классном чате.

Контакты Заведующих отделением:
Основное здание: Егорова Екатерина ИгоревнаАдрес: Нахимовский проспект, д.4а, 2 этаж, 211 кабинет8-495-159-35-39 доб.209
Обособленное подразделение №1: Конышева МаринаЕвгеньевнаАдрес: ул. Академика Курчатова д.25, 1 этаж, 101 кабинет8-495-159-35-39 доб. 213
Обособленное подразделение №2: Боткина ЕкатеринаМихайловнаАдрес: ул. Павловская, д.25, стр.1А, 3 этаж, 304 кабинет8-495-159-35-39 доб. 403
Обособленное подразделение №3: Гузякова Лариса ЮрьевнаАдрес: Шмитовский проезд, д.26, 2 этаж, 201 кабинет8-495-159-35-39 доб.208
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Лайфхаки для студентов
 Постарайтесь научиться эффективно и грамотно планировать свой день.
 На лекции садитесь ближе к преподавателю, так легче усваивать материал и задаватьвопросы.
 Обязательно ведите конспекты на всех занятиях и записывайте всю важную и новуюинформацию. Конспекты помогут запомнить материал и успешно сдать экзамены.
 Старайтесь посещать все лекции и занятия. В случае форс-мажорных ситуаций, берите уодногруппников лекции и переписывайте их себе.
 Постарайтесь научиться быстро писать конспекты. Рекомендуем использовать тезисы,символьные и буквенные сокращения, аббревиатуры.
 Обязательно рассмотрите для себя возможность обучения на дополнительных курсах(кружках), которые предлагает Колледж.
 Принимайте участие в разного рода мероприятиях (от спортивных до творческих). Так вынаучитесь работать в команде, получите навыки общения и т.п.
 Готовьтесь к семинарам и участвуйте в докладах. Активных студентов преподаватели оченьценят.
 Заводите новые знакомства, в особенности со студентами других специальностей,расширяйте кругозор и проявляйте навыки публичных выступлений.
 Соблюдайте режим дня. Недостаток сна, отсутствие перерывов, неправильная диетаприводят к снижению продуктивности, ухудшению работы мозга и другим проблемам.Поэтому спите не менее 8 часов.

Колледж — это место, где каждый студент может проявить себя, своиспособности и потенциал, не бойтесь делать первый шаг к новому, не забывайте,что все новички находятся в равных условиях. Хорошего учебного года!
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