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1. ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ
Методические рекомендации по разработке тестовых заданий для проведения текущего контроля успеваемости обучающихся и промежуточной аттестации предназначены для преподавателей дисциплин / профессиональных модулей.
2. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Методические рекомендации по разработке тестовых заданий имеют целью определить единые требования к разработке тестовых заданий, предназначенных для проверки уровня знаний обучающихся. Внедрение единой системы тестирования, позволит оптимизировать образовательный процесс и объективность результатов тестирования.
Методические рекомендации направлены на:
· формирование культуры тестирования в системе оценки качества обученности студентов
· повышение объективности результатов оценки учебных достижений
· создание необходимых предпосылок и условий для совершенствования содержания и структуры образовательного процесса
· повышение уровня квалификации преподавателей, непосредственно разрабатывающих и применяющих тестовые материалы.
3. ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ
Тестирование (в теории) - метод выявления и оценки уровня учебных достижений обучающихся, осуществляемый посредствам стандартизированных материалов (тестовых заданий).
Тестирование (на практике) - технологический процесс, реализуемый в форме алгоритмически упорядоченного взаимодействия студента с системой тестовых заданий и завершающийся оцениванием результатов.
Тестовое задание - варьирующаяся по элементам содержания и по трудности единица контрольного материала, сформулированная в утвердительной форме предложения с неизвестным. 
Трудность тестового задания - количество мыслительных операций и характер логических связей между ними, характеризующих продолжительность поиска и нахождения верного решения.
Банк тестовых заданий - логически упорядоченный набор тестовых заданий, позволяющих генерировать множество тестов.
Паспорт тестовых заданий - система характеристик теста, отражающая его содержание и структуру.
Надежность теста - характеристика теста, свидетельствующая о постоянстве эмпирических измерений, то есть многократном повторении.
Валидность теста - действительная способность теста измерять ту характеристику, для диагностики которой он заявлен.
Дистрактор - близкий искомому по своему смыслу вариант ответа, но не являющийся таковым.

4. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ К РАЗРАБОТКЕ БАНКА 
ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ
1. Соответствие требованиям ФГОС по специальности и рабочей программе дисциплины/профессионального модуля, дополнительной профессиональной программе.
2. Соответствие количества тестовых заданий в банках объему разделов и тем учебных дисциплин / профессиональных модулей.
Рекомендуемое количество тестов в банке тестовых заданий: 5 тестовых заданий на 1 академический час занятий согласно тематическому плану (например, на 2 академических часа – 10 тестовых заданий).
3. Постоянное обновление и пополнение банка тестовых заданий с целью сохранения надежности и отражения изменений в содержании программы дисциплины / профессионального модуля, дополнительной профессиональной программы.
4. Применение различных форм представления тестовых заданий, в том числе графических и мультимедийных (для компьютерного тестирования), если это обусловлено содержанием тестового задания. 
5. Соблюдение единого стиля оформления тестовых заданий, входящих в один банк.
6. Наличие эталонов ответов (оформляются в таблице) и критериев оценивания.
5. ВИДЫ ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ
1. В контрольно-оценочные средства (КОС) рекомендуется включить тестовые задания разных видов:
· закрытого типа (с альтернативными ответами, множественного выбора)
· открытого типа (дополнения, свободного изложения)
· установление соответствия
· установление последовательности.
6. ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ СОСТАВЛЕНИЯ 
ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ
а) Требования к заданиям закрытой формы
В заданиях закрытой формы имеется основная часть, содержащая постановку проблемы, и готовые ответы, сформулированные преподавателем.
· Основная часть тестового задания формулируется в форме утверждения, которая обращается в истинное или ложное высказывание после подстановки одного из вариантов ответа
· Из числа тестовых исключаются задания, содержащие оценочные суждения и мнения обучающегося (студента) по какому-либо вопросу
· В тексте тестового задания должна быть устранена всякая двусмысленность или неясность формулировок
· Условие задания должно представлять из себя одну часть простого или сложного предложения, правильный ответ и дистракторы – вторую часть предложения; между ними должно быть согласование по смыслу, роду, числу и падежу
· В основную часть (условие) тестового задания следует включать как можно больше слов, оставляя для ответа не более двух-трех наиболее важных, ключевых слов для данной проблемы 
· Из текста тестового задания необходимо исключить все вербальные ассоциации, способствующие выбору правильного ответа с помощью догадки
· Из ответов обязательно исключаются все повторяющиеся слова путем ввода их в основной текст заданий
· Обычно правильным ответом бывает только один
· Число дистракторов в задании должно быть, как правило, не более трех
· Тестовое задание не должно содержать неправдоподобных дистракторов
· Нельзя в одном ответе или дистракторе употреблять существительное, в двух – глаголы в неопределенной форме, в четвертом – причастие
· Все ответы к одному тестовому заданию должны быть приблизительно одной длины, либо правильный ответ может быть короче других, но не во всех заданиях теста
· При формулировке дистракторов не рекомендуется использовать выражения: «ни один из перечисленных», «все перечисленные», и т.д., способствующие угадыванию
· Не рекомендуется составлять тестовые задания со словами: следующий, укажите, выберите, перечислите, назовите, правильный, из перечисленных, «все кроме», «но только не». Задания с «НЕ» должны быть минимизированы, не более 3% от общего количества тестовых заданий
· Дистракторы должны быть равно привлекательными для испытуемых, не знающих правильного ответа
· Ни один из дистракторов не должен являться частично правильным ответом, превращающимся при определенных дополнительных условиях в правильный ответ
· Ответ на одно тестовое задание не должен служить ключом к правильным ответам на другие задания теста.
б) Требования к заданиям на установление соответствия
· Содержание задания желательно выразить в виде двух множеств с соответствующими названиями
· Элементы задающего столбца располагаются слева, а элементы выбора – справа
· Желательно, чтобы каждый столбец имел определённое название, обобщающее все элементы столбцов
· Необходимо, чтобы правый столбец содержал несколько дистракторов
· Необходимо, чтобы все дистракторы в одном задании были равновероятно правдоподобными
· Элементы столбцов должны быть выбраны по одному основанию для включения только гомогенного материала в каждое задание теста
· В дополнительной инструкции к заданию необходимо сообщить обучающемуся о наличии дистракторов в правом столбце, и сколько раз используется каждый элемент правого столбца (один или более)
· Задание располагается на одной странице, без переноса его элементов на другую.
в) Требования к заданиям установление последовательности
Задания данной формы предназначены для оценки уровня владения последовательностью действий, процессов, и т.п., которые приводятся в случайном порядке. Испытуемый должен установить правильный порядок действий, процессов и указать его с помощью цифр (алгоритм сортировки).
г) Требования к заданиям на дополнение
При ответе на открытое задание с ограниченным ответом испытуемый дописывает пропущенное слово, формулу, символ или число на месте прочерка. 
Разработка заданий на дополнение с ограниченным ответом подчиняются следующим правилам: 
· Каждое задание должно быть нацелено только на одно дополнение, место которого обозначено точками или прочерком
· Прочерк ставится на месте ключевого элемента, знание которого является наиболее существенным для контролируемого материала
· Дополнения ставятся в конце задания или как можно ближе к концу
· Текст задания должен иметь простую синтаксическую конструкцию и содержать минимальное количество информации, необходимое для правильного выполнения задания
· В тексте исключаются повторы и двойное отрицание.
д) Требования к заданиям свободного изложения
Не имеют никаких ограничений на содержание и форму представления ответов. Эти задания близки к традиционным контрольным заданиям.
Образцы оформления тестовых заданий представлены в приложении 1.
7. НОРМЫ ТРУДНОСТИ ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ
Норма трудности определяется разработчиком тестового задания и указывает субъективную величину того, насколько тяжело будет решить данное тестовое задание испытуемому с минимальным уровнем подготовки. Норма трудности ТЗ может оцениваться с учётом количества используемых концептов, необходимых для поиска правильного решения. Под концептом понимается некоторое умозаключение (формула, правило, аксиома и т.д.), позволяющее приблизить правильное решение. Чем больше шагов нужно выполнить для получения правильного ответа, тем выше норма трудности, тем сложнее считается тест. 
Назначение нормы трудности можно производить с учётом формы тестового задания. При этом наиболее простой формой считается закрытая форма. Самая сложная форма – на упорядочение и на соответствие. Открытая форма довольно часто бывает у тестового задания со средним уровнем сложности. При установлении нормы трудности тестовых материалов важно уметь сопоставлять приведенные факторы для различных случаев и учитывать все особенности предметной области.

8. ТЕХНИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ 
ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ
Текст тестовых заданий должен быть оформлен на одной стороне листа формата А4.
Цвет шрифта основного текста - черный.
Текст следует печатать, соблюдая следующие размеры полей: левое - 3,0 мм, правое -1,5 мм, верхнее - 2,0 мм, нижнее - 2,0 мм.
Шрифт TimesNewRoman, размер шрифта – 14, в таблице – 10-12, междустрочный интервал – 1,0, абзацный отступ – 1,25 см. 
Выравнивание заголовков - по центру. Выравнивания основного текста - по ширине поля. Переносы не допускаются.
Нумерация тестовых заданий автоматическая, сквозная. Для нумерации дистракторов рекомендуется использование букв латинского алфавита (A, B, C, D и т.д.).
Правильные ответы указываются после тестового задания через слово ANSWER.


Приложение 1

Образцы оформления тестовых заданий

а) Образец формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним правильным ответом

Инструкция: выберите один правильный ответ

1. Медицинские отходы процедурного кабинета собирают в мягкую упаковку (одноразовые пакеты) не более чем на:
A. 3/4
B. 1/2
C. 1/4
D. 1/3
ANSWER: A

б) Образец формулировки тестовых заданий закрытого типа с множественным выбором

Инструкция: выберите несколько правильных ответов

2. К форменным элементам крови человека относят:
A. эритроциты
B. плазму
C. лейкоциты
D. лимфу
E. тромбоциты
F. миоциты
ANSWER: A, C, E

в) Образец формулировки тестовых заданий на установление соответствия

Инструкция: установите соответствие

3. Установите соответствие между регуляцией функции и отделом нервной системы, который её обеспечивает:
	Регуляция функции
	Отдел нервной системы

	A. произвольные движения
B. непроизвольные движения кишечника
C. интенсивность обмена веществ
D. работа внутренних органов
E. сокращение скелетной мускулатуры
	1. соматический
2. вегетативный


ANSWER: A-1, B-2, C-2, D-2, E-1

г) Образец формулировки тестовых заданий на установление последовательности

Инструкция: установите последовательность

4. Установите последовательность гигиенической обработки рук кожным антисептиком: 
A. Переплести пальцы, растирая ладонь о ладонь
B. Круговыми движениями в направлении вперед и назад сомкнутыми пальцами правой руки потереть левую ладонь, поменять руки и выполнить процедуру для другой руки
C. Нанести антисептик на ладонь
D. Охватить большой палец левой руки правой ладонью и потереть его круговыми движениями, поменять руки и выполнить процедуру для другой руки
E. Дождаться полного естественного высыхания кожного антисептика
F. Правой ладонью растереть антисептик по тыльной поверхности левой кисти, переплетая пальцы, и наоборот
G. Потереть одну ладонь о другую
H. Соединить пальцы в «замок», тыльной стороной согнутых пальцев растирать ладонь другой руки
ANSWER: C, G, F, A, H, D, B, E

д) Образец формулировки тестовых заданий открытого типа на дополнение

Инструкция: дополните предложение

5. Организационные и санитарно-противоэпидемические мероприятия, применяемые с целью предупреждения микробного загрязнения организма человека и объектов внешней среды – это _______________.
ANSWER: асептика

е) Образец формулировки тестовых заданий открытого типа свободного изложения

Инструкция: дайте развернутый ответ

6. Ответьте на поставленные вопросы: Что представляют собой медицинские препараты вакцина и лечебная сыворотка? С какой целью каждый из этих препаратов вводят человеку? Ответ поясните.
ANSWER: Вакцина – препарат, содержащий ослабленные или мертвые микроорганизмы; сыворотка – препарат, содержащий готовые антитела. Вакцину вводят в целях профилактики заболевания для формирования искусственного активного иммунитета. Сыворотку вводят для борьбы с возбудителем заболевания и формирования искусственного пассивного иммунитета.
2
