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аттестация

8 Х

"Медицинский колледж №5"

(Протокол от 05.07.2022 № 3)

1. Календарный учебный график

УТВЕРЖДЕН

Педагогическим советом

Учебный план

Государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения

Департамента здравоохранения города Москвы

"Медицинский колледж №5"

по специальности среднего профессионального образования 

на базе среднего общего образования

34.02.01 Сестринское дело

по программе базовой подготовки

Квалификация  - медицинская сестра / медицинский брат

Форма обучения - очно-заочная 



ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 0 3 0 715 479 236 92 144 0 0 0 64 88 32 44 2 2 2 2

ОГСЭ.01 Основы философии 0 2 0 66 22 44 44 0 0 0 0 0 44 0 0 0 0 0 0

ОГСЭ.02 История 0 1 0 66 34 32 32 0 0 0 0 32 0 0 0 0 0 0 0

ОГСЭ.03 Иностранный язык 0 4 0 235 91 144 0 144 0 0 0 30 42 30 42 0 0 0 0

ОГСЭ.04 Физическая культура 0 8*
1*, 2*, 3*, 4*, 5*, 6*, 

7*, 
348 332 16 16 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2

ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный учебный  цикл 1 1 0 219 113 106 32 74 0 0 0 32 0 32 42 0 0 0 0

ЕН.01 Математика 0 1 0 57 25 32 32 0 0 0 0 32 0 0 0 0 0 0 0

ЕН.02 Информационные технологии в профессиональной деятельности 4 0 0 162 88 74 0 74 0 0 0 0 0 32 42 0 0 0 0

П.00 Профессиональный учебный цикл 8 22 0 3764 2042 1722 536 1166 20 0 828 160 264 192 250 222 318 158 158

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 3 6 0 906 462 444 262 182 0 0 0 64 132 64 184 0 0 0 0

ОП.01 Основы латинского языка с медицинской терминологией 0 1 0 57 25 32 0 32 0 0 0 32 0 0 0 0 0 0 0

ОП.02 Анатомия и физиология человека 2 (к.э.) 0 0 162 86 76 38 38 0 0 0 32 44 0 0 0 0 0 0

ОП.03 Основы патологии 2 (к.э.) 0 0 66 44 22 22 0 0 0 0 0 22 0 0 0 0 0 0

ОП.04 Генетика человека с основами медицинской генетики 0 2 (к.д/з) 0 57 35 22 22 0 0 0 0 0 22 0 0 0 0 0 0

ОП.05 Гигиена и экология  человека 0 2 (к.д/з) 0 63 41 22 22 0 0 0 0 0 22 0 0 0 0 0 0

ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии 4 0 0 114 40 74 38 36 0 0 0 0 0 32 42 0 0 0 0

ОП.07 Фармакология 4 0 0 114 40 74 38 36 0 0 0 0 0 32 42 0 0 0 0

ОП.08 Общественное здоровье и здравоохранение 0 4 0 57 37 20 20 0 0 0 0 0 0 0 20 0 0 0 0

ОП.09 Психология 0 2 0 57 35 22 22 0 0 0 0 0 22 0 0 0 0 0 0

ОП.10 Правовое обеспечение профессиональной  деятельности 0 4 0 57 37 20 20 0 0 0 0 0 0 0 20 0 0 0 0

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности 0 4 0 102 42 60 20 40 0 0 0 0 0 0 60 0 0 0 0

ПМ.00 Профессиональные модули 5 16 0 2858 1580 1278 274 984 20 0 828 96 132 128 66 222 318 158 158

ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий Э(к)4 0 0 450 256 194 50 144 0 0 108 0 0 128 66 0 0 0 0

МДК.01.01. Здоровый человек и его окружение 0 3 0 150 86 64 16 48 0 0 0 0 0 64 0 0 0 0 0

МДК.01.02. Основы профилактики 0 3 0 150 86 64 16 48 0 0 0 0 0 64 0 0 0 0 0

МДК.01.03.
Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи 

населению
0 4 0 150 84 66 18 48 0 0 0 0 0 0 66 0 0 0 0

ПП.01 Производственная практика (по профилю специальности) 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 108 0 0 1 нед 2 нед 0 0 0 0

Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам (час. в семестр)

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс

6 семестр 

20 недель

7 семестр 

10 недель

8 семестр 

10 недель

1 семестр 

16 недель

2 семестр 

22 недель

3 семестр 

16 недель

4 семестр 

21 недель

5 семестр 

14 недель

3. План учебного процесса

Индекс
Наименование учебных циклов, дисциплин, профессиональных 

модулей, междисциплинарных курсов, практик

Формы промежуточной аттестации  (семестр)
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ПМ. 02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах Э(к)7 0 0 1626 876 750 148 582 20 0 468 18 114 0 0 222 318 78 0

МДК.02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 0 7 0 1206 634 572 120 432 20 0 0 0 0 0 0 222 318 32 0

МДК.02.02. Основы реабилитации 0 7 0 96 50 46 10 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 46 0

МДК 02.03. Технология оказания медицинских услуг 0 2 0 324 192 132 18 114 0 0 0 18 114 0 0 0 0 0 0

ПП.02 Производственная практика (по профилю специальности) 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 468 0 1 нед 0 0 3 нед 5 нед 4 нед 0

ПМ.03
Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях
Э(к)7 0 0 152 72 80 20 60 0 0 72 0 0 0 0 0 0 80 0

МДК.03.01. Основы реаниматологии 0 7 0 98 50 48 12 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 48 0

МДК.03.02. Медицина катастроф 0 7 0 54 22 32 8 24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32 0

ПП.03 Производственная практика (по профилю специальности) 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 72 0 0 0 0 0 0 2 нед 0

ПМ.04
Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих
КЭ2 0 0 234 138 96 18 78 0 0 72 78 18 0 0 0 0 0 0

МДК.04.01
Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи
0 1 0 186 108 78 18 60 0 0 0 78 0 0 0 0 0 0 0

МДК.04.02 Оказание медицинских услуг по уходу за пациентом 0 2 0 48 30 18 0 18 0 0 0 0 18 0 0 0 0 0 0

ПП.04 Производственная практика (по профилю специальности) 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 72 1 нед 1 нед 0 0 0 0 0 0

ПМ.05

Оказание медицинской помощи по профилю *

* - "общая практика"

   - "сестринское дело в педиатрии"

   - "анестезиология и реаниматология"

   - "рентгенология"

   - "операционное дело"

Э(к)8 0 0 396 238 158 38 120 0 0 108 0 0 0 0 0 0 0 158

МДК.05.01

Деятельность среднего медицинского персонала в области **

** - общей практики

     - сестринского дела в педиатрии

     - анестезиологии и реаниматологии

     - рентгенологии

     - операционного дела

0 8 0 396 238 158 38 120 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 158

ПП.05 Производственная практика (по профилю специальности) 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 108 0 0 0 0 0 0 0 3 нед

0 Всего: 9 26 0 4698 2634 2064 660 1384 20 0 828 256 352 256 336 224 320 160 160

ПДП.00 Производственная практика (преддипломная) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 нед

ГИА.00 Государственная итоговая аттестация 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 нед

ГИА.01
Подготовка к государственному экзамену

Подготовка выпускной квалификационной работы
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 нед

ГИА.02
Сдача государственного экзамена

Защита выпускной квалификационной работы
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 нед

К.00
Консультации на одного обучающегося на год обучения - 

4 часа 
45 8 10 7 9 2 2 5 2

0 0 0 0 нед 0 0 0 0 0 0 0 0

0 * не входит в общее количество зачетов и экзаменов 23 0 нед 1 2 1 2 3 5 6 3

0 КЭ - квалификационный экзамен 9 0 2 0 4 0 0 2 1

0 Э(к) - экзамен (квалификационный) 26 4 6 2 6 0 0 6 2

0 (к.э.) - комплексный экзамен 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 (к.д/з) - комплексный дифференцированный зачет 1 0 0 0 0 0 1 0 0

производственной практики

экзаменов

дифференцированных зачетов

В
се

г
о

зачетов

курсовых работ

дисциплин и МДК

учебной практики



№ п/п Наименование Семестр Недель № п/п Наименование

УП.00 Учебная практика 0 0 Кабинеты:

ПП.00 Производственная практика (по профилю специальности) 1,2,3,4,5,6,7,8 23 1 математики

ПДП.00 Производственная практика (преддипломная) 8 4 2 истории и основ философии

27 3 иностранного языка

4 информационных технологий в профессиональной деятельности

5 анатомии и физиологии человека

6 основ патологии

7 основ латинского языка с медицинской терминологией

8 гигиены и экологии человека

9 фармакологии

10 основ микробиологии и иммунологии

11 психологии

12 генетики человека с основами медицинской генетики

13 общественного здоровья и здравоохранения

14 безопасности жизнедеятельности

15 правового обеспечения профессиональной деятельности

16 использования Единой медицинской информационно-аналитической системы города Москвы в 

работе медицинского персонала17 сестринского дела

18 основ профилактики

19 основ реабилитации

20 основ реаниматологии

Спортивный комплекс:

1 открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий

2 спортивный зал

3 стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для стрельбы

Залы:

1 библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет

2 актовый зал

5. Перечень лабораторий, кабинетов, мастерских и др.

Всего:

4. Учебная и производственная практика



1

2

3

4

5

6

7

8
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6. Пояснения к учебному плану

Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки составляет 16 академических часов в неделю.

Нормативно-правовую основу разработки Учебного плана составляют:

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденный приказом Минобрнауки России от 12.05.2014 № 

502 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело";

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.06.2013 № 464 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам 

среднего профессионального образования»;

- Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 03.09.2013 № 620н "Об утверждении порядка организации и проведения практической подготовки обучающихся по профессиональным 

образовательным программам медицинского образования, фармацевтического образования";

- Приказ Минпросвещения России от 08.11.2021 № 800 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования»;

- Приказ Департамента здравоохранения города Москвы, Департамента информационных технологий города Москвы от 14.07.2014 № 642/64-16-184/14 «О проведении пилотного проекта в государственных 

профессиональных образовательных организациях Департамента здравоохранения города Москвы»;

- Приказ Департамента здравоохранения города Москвы от 21.11.2019 № 999 «О практике обучающихся государственных бюджетных профессиональных образовательных организаций Департамента 

здравоохранения города Москвы».

Начало учебных занятий - 1 сентября, окончание - в соответствии с календарным учебным графиком.

Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся составляет 54 академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы по освоению программы 

подготовки специалистов среднего звена.

При формировании ППССЗ в части учебных циклов: ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл, ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный учебный  цикл, П.00 

Профессиональный учебный цикл - использован полный объем времени вариативной части - 1404 часа максимальной учебной нагрузки. Часы вариативной части распределены следующим образом:

54 часа - на увеличение объема времени, отведенного на освоение дисциплины ЕН.02 Информационные технологии в профессиональной деятельности, в связи с введением раздела "Использование Единой 

медицинской информационно-аналитической системы города Москвы в работе медицинского персонала";

630 часов - на увеличение объема времени, отведенного на профессиональные модули обязательной части;

720 часов - на введение новых междисциплинарных курсов и профессиональных модулей в соответствии с потребностями работодателей, включая:

- 324 часа - МДК.02.03. Технология оказания медицинских услуг

- 396 часов - ПМ.05 Оказание медицинской помощи по профилю*

* - «общая практика»

   - «сестринское дело в педиатрии»

   - «анестезиология и реаниматология»

   - «рентгенология»

   - «операционное дело»

Учебный план разработан для групп 2022 года поступления. Выпуск состоится в 2026 году.

Объём часов по дисциплине "Физическая культура" реализуется как за счёт часов, указанных в учебном плане, так и за счёт часов самостоятельной работы. Самостоятельная работа организуется как участие 

обучающихся в различных спортивных клубах, секциях: настольный теннис, баскетбол, футбол, волейбол, атлетическая гимнастика, общая физическая подготовка.

ПМ.05 - вариативный модуль по выбору обучающегося для освоения индивидуальных аспектов профессиональной направленности:

- ПМ.05 Оказание медицинской помощи по профилю «общая практика»

   МДК.05.01. Деятельность среднего медицинского персонала в области общей практики;

- ПМ.05 Оказание медицинской помощи по профилю «сестринское дело в педиатрии»

   МДК.05.01. Деятельность среднего медицинского персонала в области сестринского дела в педиатрии

- ПМ.05 Оказание медицинской помощи по профилю «анестезиология и реаниматология»

   МДК.05.01. Деятельность среднего медицинского персонала в области анестезиологии и реаниматологии

- ПМ.05 Оказание медицинской помощи по профилю «рентгенология»

   МДК.05.01. Деятельность среднего медицинского персонала в области рентгенологии

- ПМ.05 Оказание медицинской помощи по профилю «операционное дело»

   МДК.05.01. Деятельность среднего медицинского персонала в области операционного дела

В рамках ПМ.04 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих определена для освоения обучающимися одна должность служащего 24232 Младшая медицинская сестра 

по уходу за больными.



10 Промежуточная аттестация проводится в форме зачётов, дифференцированных зачётов и комплексных дифференцированных зачетов, экзаменов и комплексных экзаменов по дисциплинам; дифференцированных 

зачётов и комплексных дифференцированных зачетов, экзаменов, экзаменов (квалификационных) и квалификационного экзамена по профессиональным модулям. Зачёты, дифференцированные зачёты и 

комплексные дифференцированные зачеты проводятся за счёт часов, отводимых на освоение соответствующей учебной дисциплины, междисциплинарного курса, практики. Промежуточная аттестация в форме 

экзамена проводится в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки, за счет времени, выделенного ФГОС СПО. Если учебная дисциплина или профессиональный модуль осваиваются в течение 

нескольких семестров, промежуточная аттестация каждый семестр не планируется. Учет учебных достижений проводится при помощи различных форм текущего контроля.

В ходе освоения учебного плана предусмотрены зачеты:

ОГСЭ.04 Физическая культура - 1 семестр, 2 семестр, 3 семестр, 4 семестр, 5 семестр, 6 семестр, 7 семестр

В ходе освоения учебного плана предусмотрены дифференцированные зачеты: 

ОГСЭ.01 Основы философии - 2 семестр

ОГСЭ.02 История - 1 семестр

ОГСЭ.03 Иностранный язык - 4 семестр

ОГСЭ.04 Физическая культура - 8 семестр

ЕН.01 Математика - 1 семестр

ОП.01 Основы латинского языка с медицинской терминологией - 1 семестр

ОП.08 Общественное здоровье и здравоохранение - 4 семестр

ОП.09 Психология - 2 семестр

ОП.10 Правовое обеспечение профессиональной  деятельности - 4 семестр

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности - 4 семестр

МДК.01.01. Здоровый человек и его окружение - 3 семестр

МДК.01.02. Основы профилактики - 3 семестр

МДК.01.03. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению - 4 семестр

ПП.01 Производственная практика (по профилю специальности) - 4 семестр

МДК.02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях - 7 семестр

МДК.02.02. Основы реабилитации - 7 семестр

МДК.02.03. Технология оказания медицинских услуг - 2 семестр

ПП.02 Производственная практика (по профилю специальности) - 7 семестр

МДК.03.01. Основы реаниматологии - 7 семестр

МДК.03.02. Медицина катастроф - 7 семестр

ПП.03 Производственная практика (по профилю специальности) - 7 семестр

ПП.04 Производственная практика (по профилю специальности) - 2 семестр

МДК.05.01. Деятельность среднего медицинского персонала в области ** - 8 семестр

ПП.05 Производственная практика (по профилю специальности) - 8 семестр
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По освоении программ профессиональных модулей в последнем семестре изучения проводится экзамен (квалификационный), по итогам проверки которого выносится решение: "вид деятельности освоен / не 

освоен":

ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий  - 4 семестр; 

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах - 7 семестр; 

ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях - 7 семестр;

ПМ.05 Оказание медицинской помощи по профилю * - 8 семестр.

Выполнение курсовой работы является видом учебной работы по профессиональному модулю ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах (МДК.02.01. Сестринский уход  при 

различных заболеваниях и состояниях - 6 семестр), которая реализуется в пределах времени, отведенного на его изучение, в объеме 20 часов.

В ходе освоения учебного плана предусмотрены экзамены: 

ЕН.02 Информационные технологии в профессиональной деятельности - 4 семестр

ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии - 4 семестр

ОП.07 Фармакология - 4 семестр

По освоении программы профессионального модуля ПМ.04 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих в последнем семестре изучения (2 семестр) проводится 

квалификационный экзамен, по итогам которого выносится решение: "присвоить квалификацию "Младшая медицинская сестра по уходу за больными".

По результатам освоения ПМ.04 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих и сдачи квалификационного экзамена обучающийся получает свидетельство о должности 

служащего с присвоением квалификации "Младшая медицинская сестра по уходу за больными".

В ходе освоения учебного плана предусмотрены комплексные дифференцированные зачеты: 

ОП.04 Генетика человека с основами медицинской генетики и ОП.05 Гигиена и экология  человека - 2 семестр

В ходе освоения учебного плана предусмотрены комплексные экзамены: 

ОП.02 Анатомия и физиология человека и ОП.03 Основы патологии - 2 семестр

Консультации проводятся из расчета 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный год. Формы проведения консультаций - групповые, индивидуальные, письменные, устные. 

Учебная практика и производственная практика (по профилю специальности) проводятся в рамках профессиональных модулей и рассредоточены по семестрам:

ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий: ПП.01 Производственная практика (по профилю специальности) - 1 неделя (3 семестр); ПП.01 Производственная практика (по профилю специальности) - 2 

недели (4 семестр).

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах: ПП.02 Производственная практика (по профилю специальности) - 1 неделя (2 семестр); ПП.02 Производственная практика (по профилю 

специальности) - 3 недели (5 семестр); ПП.02 Производственная практика (по профилю специальности) - 5 недель (6 семестр); ПП.02 Производственная практика (по профилю специальности) - 4 недели (7 семестр).

ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях: ПП.03 Производственная практика (по профилю специальности) - 2 недели (7 семестр).

ПМ.04 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих: ПП.04 Производственная практика (по профилю специальности) - 1 неделя (1 семестр); ПП.04 Производственная 

практика (по профилю специальности) - 1 неделя (2 семестр).

ПМ.05 Оказание медицинской помощи по профилю *: ПП.05 Производственная практика (по профилю специальности) - 3 недели (8 семестр).

ПДП.00 Производственная практика (преддипломная) проводится концентрированно в 8 семестре. Продолжительность практики - 4 недели.

Государственная итоговая аттестация предусмотрена в виде государственного экзамена и выпускной квалификационной работы. Продолжительность ГИА - 6 недель, в том числе 4 недели - на подготовку к 

государственному экзамену и на подготовку выпускной квалификационной работы и 2 недели - на  сдачу государственного экзамена и на защиту выпускной квалификационной работы.

В рамках освоения дисциплины ОП.11 Безопасность жизнедеятельности проводятся учебные сборы в соответствии с п.1 ст.13 Федерального закона "О воинской обязанности и военной службе" от 28.03.1998 № 53-

ФЗ.


